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Prévisions nationales de circulation

La Défense, le 8 juillet 2026

Période du vendredi 14 au lundi 17 ao(t 2026

GENERALITES SUR LA PERIODE|

A partir de ce week-end, les retours vont prendre le pas sur les départs. La journée du samedi, correspondant cette
année au 15 aodt, sera la plus circulée. En outre, les vagues des retours s’étaleront sur 'ensemble du week-end,
avec des difficultés de circulation importantes voire trés importantes localement attendues pour vendredi 14 et lundi
17 aolt.

Vendredi 14 ao(t, dans le sens des départs, les niveaux de congestions les plus importants seront observés sur
les routes permettant de rejoindre la Méditerranée depuis Ile-de-France et depuis Bordeaux via Toulouse, ainsi
que sur celles de la région Auvergne-Rhdne-Alpes.

Dans le sens des retours, la journée est classé orange au niveau national. Les conditions de circulation seront ainsi
difficiles sur 'ensemble des axes du pays. Elles seront méme trés difficiles sur ceux rejoignant I'lle-de-France et en
direction de Bordeaux, via Toulouse, depuis le pourtour méditerranéen. Il sera également trés difficile de traverser
le Massif-Central et de circuler en région Auvergne-Rhdne-Alpes.

En Tle-de-France, essentiellement sur I'autoroute A10, quelques retours seront enregistrés entre le début de 'aprés-
midi et le début de soirée. Des difficultés de circulation plus ou moins importantes pourraient y étre observées
pendant cette période. La baisse de I'activité économique toujours trés marquée favorisera ces retours.

Samedi 15 ao(t constituera la journée la plus difficile du week-end au niveau national dans les deux sens de
circulation. Dans le sens des départs, la journée est classée rouge au niveau national. Les usagers seront trés
nombreux sur tout le réseau routier du territoire, du matin au soir. La circulation sera méme extrémement difficile
en Auvergne-Rhdne-Alpes.

Trouvez les prévisions de circulation, I'état du trafic en temps réel

et les conseils de conduite sur : Www.bison-fute.gouv.fr

E . Téléchargez I'application Bison Futé sur votre smartphone :

MINISTERE

DES TRANSPORTS

Liberté
Egalité
?0 (0‘.’;[0 play

Fraternité



http://www.bison-fute.gouv.fr/

Prévisions Bison Futé - Période du vendredi 14 au lundi 17 ao(t 2026

En Tle-de-France, les départs seront moins importants que les samedis précédents. Des difficultés de circulation
ponctuelles pourraient apparaitre entre le milieu de la matinée et le début de I'aprés-midi, avec un pic vers la fin de
matinée ou le tout début de I'apres-midi.

Dans le sens des retours, la journée est également classée rouge au niveau national. Sur 'ensemble des routes
du pays, une fréquentation trés importante est ainsi attendue. Les trajets depuis le pourtour méditerranéen en
direction de I'lle-de-France seront notamment trés nombreux.

En Tle-de-France, toujours dans le sens des retours, les débits attendus aux différentes barriéres de péage seront
plus importants que les samedis des semaines précédentes. Des difficultés de circulation ponctuelles pourraient
étre enregistrées entre le milieu de I'aprés-midi et le début de soirée au niveau de ces barrieres de péage.

Dimanche 16 ao(t, dans le sens des départs, les principaux encombrements se concentreront sur les routes
permettant de rejoindre la Méditerranée depuis I'lle-de-France et depuis Bordeaux via Toulouse, ainsi que sur celles
de région Auvergne-Rhone-Alpes.

Dans le sens des retours, jusqu’en fin de soirée, il sera difficile de circuler sur les routes rejoignant I'lle-de-France
depuis la méditerranée, et de traverser le Massif-Central et la région Auvergne-Rhdne-Alpes.

Lundi 17 ao(t, dans le sens des départs, les trafics les plus importants sont attendus sur les axes reliant I'lle-de-
France et Bordeaux, via Toulouse, a la Méditerranée, ainsi que sur les routes de la région Auvergne-Rhéne-Alpes.

Dans le sens des retours, la journée est classé orange au niveau national. Le trafic sera par conséquent dense sur
Iensemble des axes du pays. Il sera méme trés dense au départ de I'Arc méditerranéen vers I'lle-de-France et vers
Bordeaux via Toulouse.

En lle-de-France, des retours seront enregistrés dés la fin de matinée. Les trafics attendus aux différentes barriéres
de péage des autoroutes A6 et A10 seront relativement importants pour un lundi. Les premiers ralentissements liés
aux retours pourraient apparaitre essentiellement sur 'autoroute A10. A partir du milieu de I'aprés-midi, ces retours
ajoutés a ceux occasionnés par les trajets travail-domicile pourraient engendrer quelques difficultés de circulation
plus ou moins importantes selon les secteurs jusqu’en début de soirée.

Dans le sens des DEPARTS,

Vendredi 14 ao(t est classé VERT au niveau national et en Auvergne-Rhone-Alpes et dans I’Arc
méditerranéen.

Samedi 15 ao(t est classé ROUGE au niveau national et [N[®]JI§i en Auvergne-Rhdne-Alpes.

Dimanche 16 aodt est classé VERT au niveau national et en Auvergne-Rhone-Alpes et dans
I’Arc méditerranéen.

Lundi 17 ao(t VERT au niveau national et en Auvergne-Rhone-Alpes et dans I’Arc
méditerranéen.

Dans le sens des RETOURS,

Vendredi 14 ao(t est classé au niveau national et ROUGE en Auvergne-Rhdne-Alpes et dans
I’Arc méditerranéen.

Samedi 15 aolt est classé ROUGE au niveau national.

Dimanche 16 aodt est classé VERT au niveau national et en Auvergne-Rhone-Alpes et dans
I’Arc méditerranéen.

Lundi 17 ao(t au niveau national et ROUGE dans I’Arc méditerranéen.
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Prévisions Circulation extrémement difficile
Départs Retours

Vendredi 14 ao(t

Samedi 15 aodt

Dimanche 16 aot

Lundi 17 ao(t

CONSEILS DE CIRCULATION AU NIVEAU NATIONAL
Dans le sens des DEPARTS,

Vendredi 14 ao(lt

v/ évitez 'autoroute A8, entre Le Luc et I'ltalie, de 7h a 19h, et entre la jonction avec l'autoroute A7 et Le
Luc, de 9h a 21h,

v' évitez 'autoroute A51, entre Gap et Marseille, de 11h a 18h,

AN

évitez 'autoroute A7, entre Valence et Orange, de 11h a 19h, et entre Orange et Marseille, de 14h a
17h,

évitez I'autoroute A40, entre Macon et Passy, de 16h a 19h,
évitez l'autoroute A46 et la route nationale 346, pour le contournement Est de Lyon, de 10h a 20h,

évitez I'autoroute A43, entre Lyon et Chambéry, de 16h a 20h,

AN NN

évitez I'autoroute A61, entre Carcassonne et Narbonne, de 12h a 17h.

Page 3



Prévisions Bison Futé - Période du vendredi 14 au lundi 17 ao(t 2026

Samedi 15 aodt

v
v
v

AU N N N N NN

quittez ou traversez I'le-de-France avant 6h ou apres 16h,
évitez I'autoroute A13, entre Paris et Caen, de 10h a 16h,

évitez I'autoroute A10, entre Tours et Poitiers, de 11h a 13h, entre Paris et Orléans, de 6h a 13h, entre
Orléans et Tours, de 8h a 13h, et entre Saintes et Bordeaux, de 10h a 18h,

évitez l'autoroute A11, entre Le Mans et Nantes, de 11h a 15h,

évitez I'autoroute A7, entre Valence et Orange, de 7h a 18h, et entre Orange et Marseille, de 11h a 20h,
évitez I'autoroute A71, entre Orléans et Clermont-Ferrand, de 10h a 18h,

évitez 'autoroute A75, entre Clermont-Ferrand et Béziers, de 16h a 18h,

évitez I'autoroute A61, entre Toulouse et Narbonne, de 13h a 15h,

évitez I'autoroute A43, entre Lyon et Chambéry, de 11h a 17h,

évitez I'autoroute A46 et la route nationale 346, pour le contournement Est de Lyon, de 10h a 12h,

évitez le tunnel du Mont-Blanc (N205), entre la France et I'ltalie, de 11h a 13h.

Dimanche 16 ao(t

4

AN N N N NN

évitez I'autoroute A7, entre Lyon et Orange, de 11h a 18h,

évitez l'autoroute A8, entre Le Luc et I'ltalie, de 10h a 12h,

évitez l'autoroute A9, entre Nimes et Narbonne, de 9h a 20h,

évitez I'autoroute A71, entre Bourges et Clermont-Ferrand, de 12h a 15h,

évitez I'autoroute A61, entre Carcassonne et Narbonne, de 11h & 13h,

évitez I'autoroute A46 et la route nationale 346, pour le contournement Est de Lyon, de 10h & 12h,

évitez le tunnel du Mont-Blanc (N205), entre la France et I'ltalie, de 10h a 16h.

Lundi 17 ao(t

4

AR NN NN

évitez I'autoroute A7, entre Lyon et Orange, de 9h a 18h,

évitez I'autoroute A8, entre Le Luc et I'ltalie, de 10h a 18h,

évitez I'autoroute A9, entre Nimes et Narbonne, de 9h a 18h,

évitez I'autoroute A61, entre Toulouse et Narbonne, de 10h a 14h,

évitez I'autoroute A46 et la route nationale 346, pour le contournement Est de Lyon, de 9h & 19h,

évitez le tunnel du Mont-Blanc (N205), entre la France et I'ltalie, de 10h a 16h.

Dans le sens des RETOURS,

Vendredi 14 aolt

v

SN N N N N N

rejoignez ou traversez I'lle-de-France avant 13h ou aprés 21h,

évitez I'autoroute A10, entre Bordeaux et Tours, de 11h a 20h, et entre Orléans et Paris, de 13h a 21h,
évitez l'autoroute A9, entre 'Espagne et Nimes, de 11h a 21h,

évitez 'autoroute A8, entre I'ltalie et la jonction avec I'autoroute A7, de 9h a 21h,

évitez l'autoroute A7, entre Orange et Lyon, de 10h a 22h,

évitez I'autoroute A71, entre Clermont-Ferrand et Orléans, de 12h a 18h,

évitez I'autoroute A61, entre Narbonne et Toulouse, de 11h a 18h,

évitez I'autoroute A46 et la route nationale 346, pour le contournement Est de Lyon, de 11h a 18h,

évitez le tunnel du Mont-Blanc (N205), entre I'ltalie et la France, de 14h a 21h.
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Samedi 15 ao(t

v

NN N N N N R N

rejoignez ou traversez I'lle-de-France avant 6h ou aprés 16h,

évitez I'autoroute A11, entre Nantes et Paris, de 12h a 14h,

évitez I'autoroute A10, entre Bordeaux et Tours, de 10h a 18h,

évitez I'autoroute A9, entre 'Espagne et Orange, de 9h & 17h,

évitez l'autoroute A8, entre I'ltalie et la jonction avec I'autoroute A7, de 10h a 19h,

évitez I'autoroute A7, entre Marseille et Orange, de 8h a 15h, et entre Orange et Lyon, de 8h a 18h,
évitez l'autoroute A61, entre Narbonne et Toulouse, de 11h a 16h,

évitez l'autoroute A43, entre Chambéry et Lyon, de 11h a 13h,

évitez I'autoroute A46 et la route nationale 346, pour le contournement Est de Lyon, de 12h & 17h,

évitez le tunnel du Mont-Blanc (N205), entre I'ltalie et la France, de 15h a 19h.

Samedi 15 ao(t

v

AN N NN

Lundi

AN

NN

évitez I'autoroute A9, entre 'Espagne et Orange, de 10h a 19h,
évitez I'autoroute A8, entre Le Luc et la jonction avec I'autoroute A7, de 10h a 12h,
évitez 'autoroute A7, entre Marseille et Lyon, de 11h a 23h,
évitez l'autoroute A71, entre Clermont-Ferrand et Orléans, de 11h & 15h,
évitez I'autoroute A46 et la route nationale 346, pour le contournement Est de Lyon, de 10h & 12h,
évitez le tunnel du Mont-Blanc (N205), entre I'ltalie et la France, de 12h a 21h.
17 ao(t
rejoignez ou traversez I'lle-de-France avant 11h ou aprés 21h,
évitez l'autoroute A9, entre Narbonne et Nimes, de 10h a 17h,
évitez I'autoroute A8, entre I'ltalie et la jonction avec I'autoroute A7, de 8h & 17h,
évitez l'autoroute A7, entre Marseille et Orange, de 10h a 12h, et entre Orange et Lyon, de 11h a 17h,
évitez I'autoroute A61, entre Narbonne et Toulouse, de 11h a 16h,
évitez I'autoroute A10, entre Bordeaux et Tours, de 10h a 20h,
évitez 'autoroute A46 et la route nationale 346, pour le contournement Est de Lyon, de 10h a 20h.

Téléchargez Pour connaTtre.Ies difficultés attendues, consultez sur internet It_a sit_e bison futé (site

Fapplication web et/ou version web pour smartphone) ou téléchargez I'application mobile Bison
Bison futé Futé sur votre smartphone.

avant de partir e Restez a l'écoute de l'information routiére, notamment 107.7 FM sur les

en vacances ! autoroutes et les stations FM de France Bleu sur les routes nationales.

& I'App Store

=

e Consultez les conditions météorologiques sur météo France.
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Vendredi 14 aolt

Difficultés de trafic
du vendredi 14 aoUt 2026
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vendredi 14 ao(it - DEPART

Depuis I’ile-de-France vers Ia Méditerranée

Page 7

A6 Beaune — Lyon |12h-14h|
Valence —. Orange | 11h-10h |
A Orange —~ Marseille | 14h-17h |
A7 - Le Luc | 9h-21h |
A8
Le Luc - Italie | 7h-19h |
A51 Gap - Marseille | 11h-18h
A9 Nimes — Montpellier |16h-18h
A57 Toulon — Le Luc |11h-13n|
A54 / RN113 Nimes - Salon-de-Provence l15h-17h
A52 A8 _. Aubagne 17h-19h|
Depuis Bordeaux via Toulouse vers la Méditerranée
A6l Carcassonne — Narbonne | 12h-17h |
En région Auvergne-Rhéne-Alpes
A40 Macon . Passy | 16h-19h |
A22 Lyon — Ad0 | 17200
Ad3 Lyon — Chambéry | 16n20n
RN205 Accés du tunnel du Mont-Blanc : France - ltalie 10h-18h l
Ad6 / RN346 Contournement Est de Lyon 10h-20h |
Légende
Fluide
Dense
Saturé
vendredi 14 aoGt - RETOUR
Depuis I'Espagne via Bordeaux vers I'ile-de-France
AB3 Espagne — Bordeaux 11h-19h |
Bordeaux — Tours 11h-20h |
Al10
Orléans —. Paris | 13n-21h |
Depuis la Méditerranée vers I'ile-de-France
A9 Espagne — Nimes 9h-11h | 11h-21h 21h-23h
A8 Italie — A7 | 7h-9h 9h-21h 21h-23h
A7 Orange — Lyon _fgh| 10h-22h |22h-24h
Itinéraire de traversée du Massif central
AT1 Clermont-Ferrand — Orléans |10n-12n] 12h-18h |18n-20n ]
Depuis la Méditerranée vers Bordeaux via Toulouse
A61 Narbonne . Toulouse | on-t1n | 11h-18h 18120 |
A62 Toulouse — Montauban | 10h-18h
En région Auvergne-Rhéne-Alpes
RN205 Accés du tunnel du Mont-Blanc : Italie — France 11h-14h 14h-21h |2212',‘1|
A6 | RN346 Contournement Est de Lyon T 11h18h |18n-20n
Légende
Fluide
Dense
Saturé
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Samedi 15 ao(t

Difficultés de trafic
du samedi 15 aolt 2026
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samedi 15 aoiit - DEPART

Depuis I'ile-de-France vers la Normandie, la Bretagne et les Pays de la Loire

A13 Paris . Caen | 10h-16h |
A1l Le Mans — Nantes [ohitn|  11hash  [15na7n
RN165 Nantes - Quimper 10h-17h
Depuis I'lle-de-France vers I'Espagne via Bordeaux
Paris — Orléans | 6h-13h
Orléans — Tours I 8h-13h
A10 -
Tours —Poitiers | 9h-11h |11h—13h 13h-15h
Saintes — Bordeaux 10h-18h
A63 Bordeaux — Bayonne 10h-18h
Depuis I'lle-de-France vers la Méditerranée
A6 A hauteur de Fleury-en-Biére Ith-12h|
I Valence — Orange | 5h-7h | 7h-18h l18h-20h
Orange - Marseille 11h-20h
A9 Montpellier - Narbonne I 10h-18h I
Itinéraire de ée du Massif central
AT Orléans —. Clermont-Ferrand | 8h-10n | 10h-18h 18h-20h
ATS Clermont-Ferrand - Béziers | 9h-16h |16h-18h 18h-20h
Depuis Bordeaux via Toulouse vers la Méditerranée
et | Toulouse . Narbonne | 10n13n [13n-15h|15h-17n |
Depuis Lyon vers Bordeaux
s | Clermont-Ferrand —. Brive-La-Gaillarde |10n-12n|
En région Auvergne-Rhéne-Alpes
A43 Lyon — Chambéry | oh-11h 11h17h |17h-10n|
RN205 Acceés du tunnel du Mont-Blanc : France - Italie 1101: ﬂh—l?:h[ 13h-16h I
A46 /| RN346 Contournement Est de Lyon I 8h-10h 1(”!-12!1'12h—14h|
Légende
Fluide
Dense
| Saturé
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samedi 15 aolit - RETOUR

Depuis la Normandie, la Bretagne et le pays de la Loire vers rile-de-France

aiL | Nantes . Paris | 10120 | 12h-14n  14h-16n
Depuis I’'Espagne via Bordeaux vers I'lle-de-France
A63 Espagne — Bordeaux 10h-20h
Bordeaux . Tours I 8h-10n 10h-18h |18n-20n
A A hauteur de Saint-Amoult-en-Yvelines 6h-13h |
Depuis la Méditerranée vers I'lle-de-France
A9 Espagne — Orange | Thon | Oh-17h [17n-10n
A8 ltalie — A7 8n-10n | 10n-19h 19n-21h |
Marseille . Orange i 8h-15h | 1snien
AT Orange  Lyon = 8h-18h 18h-21h |
A6 A hauteur de Fleury-en-Biére [10h—12hl
Itinéraire de traversée du Massif central
AT1 Clermont-Ferrand — Bourges | 10h-22h
Depuis la Méditerranée vers Bordeaux via Toulouse
A6l Narbonne . Toulouse | on-11h | 11h-16h [16n-18n
A2 Toulouse — Bordeaux 10h-18h
En région Auvergne-Rhéne-Alpes
RN205 Acceés du tunnel du Mont-Blanc : ltalie —. France | 12h-15h | 15h-1%h | 19h-22h
A43 Chambéry — Lyon _11‘1';.|1mm|_11§',‘,
A46 / RN346 Contoumement Est de Lyon 100125 | 12h17h [170-10n|
Légende

Fluide
Dense
Saturé
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Dimanche 16 ao(t

Difficultés de trafic
du dimanche 16 aolt 2026
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dimanche 16 aoGit - DEPART

Depuis I'lle-de-France vers la Méditerranée

A7 Lyon — Orange | 11h-18h |
A8 Le Luc - ltalie |10n-120|
A9 Nimes — Narbonne 9h-20h I
Itinéraire de traversée du Massif central
AT71 I Bourges — Clermont-Ferrand | 12h-15h |
Depuis Bordeaux via Toulouse vers la Méditerranée
A61 I Carcassonne — Narbonne |11h-13h|
En région Auvergne-Rhone-Alpes
RN205 Accés du tunnel du Mont-Blanc : France - ltalie 10h-16h
A46 | RN346 Contournement Est de Lyon 10h-12h|
Légende
Fluide
Dense
Saturé
dimanche 16 aolit - RETOUR
Depuis la Méditerranée vers I’ile-de-France
A9 Espagne — Orange 10h-19h
A8 Le Luc ~ A7 100125
A7 Marseille — Lyon | 11h-23h
Itinéraire de traversée du Massif central
ATl Clermont-Ferrand — Orléans | 11h-15h
En région Auvergne-Rhone-Alpes
RN205 Accés du tunnel du Mont-Blanc : Italie — France 12h-21h
A46 | RN346 Contournement Est de Lyon lth—th
Légende
Fluide
Dense
Saturé
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Lundi 17 ao(t

Difficultés de trafic
du lundi 17 ao(t 2026
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lundi 17 aoiit - DEPART

Depuis I'lle-de-France vers la Méditerranée

A7 Lyon —. Orange | Oh-18h
A8 Le Luc - Italie | 10h-18h
A9 Nimes — Narbonne | 9h-18h
Depuis Bordeaux via Toulouse vers la Méditerranée
A61 Toulouse —. Narbonne | 10h-14h |
En région Auvergne-Rhone-Alpes
RN205 Accés du tunnel du Mont-Blanc : France - Italie | 10h-16h |
A46 / RN346 Contournement Est de Lyon | 9h-10h |
Légende
Fluide
Dense
Saturé
‘ lundi 17 ao(t - RETOUR
Depuis la Normandie, la Bretagne et le pays de la Loire vers File-de-France
All | Angers - Le Mans | 10h-13h |
Depuis I’Espagne via Bordeaux vers I'lle-de-France
AB63 Espagne - Bayonne | 11h-21h
Bordeaux — Tours | 10h-20h I
A10 -
A hauteur de Saint-Amoult-en-Yvelines | 11h-21h
Depuis la Méditerranée vers I'lle-de-France
A9 Narbonne — Nimes 8h-10h | 10h-17h 17h-19h
A8 Italie — A7 | 6h-8h 8h-17h 17h-1%h
Marseille —. Orange |3 |10n-12n | 1210
A7
Orange  Lyon st | 11h-17h | 1w
A6 A hauteur de Fleury-en-Biére I 14h-20h I
Depuis la Méditerranée vers Bordeaux via Toulouse
A61 Narbonne —. Toulouse ol unaen  [ienasn
A62 Toulouse — Montauban 10n-12h |
En région Auvergne-Rhéne-Alpes
RN205 Acceés du tunnel du Mont-Blanc : Italie — France | 12h-20h
A46 | RN346 Contournement Est de Lyon | 10h-20h
Légende
Fluide
Dense
Saturé
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